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DOA TERBAIK   
Oleh: Taryudi, Lc. 

 

1.  Alhamdulillah adalah doa terbaik.  

 Sesuai sabda Nabi saw berikut ini: 

فْضََ
َ
"َ)"أ ِّ حَمْدَُللََِّّّ

ْ
َال عَاءِّ َالدُّ

ُ
فْضَل

َ
،َوَأ ُ اَاللََّّ

َّ
ل هََإِّ

َ
ل اَإِّ

َ
َل رِّ

ْ
ك ِّ
َالذ 

ُ
 (١٩ََل

 
Dari Jabir bin Abdullah, Nabi saw bersabda: “Zikir terbaik adalah: Lā Ilāha Illallāh, dan dua 
terbaik adalah: Alhamdulillah.” (HR Tirmidzi).   
 
Arti alhamdulillah, menurut Imam Ibn Jarir al-Thabari, adalah pujian yang Allah SWT ciptakan 
untuk Dzat-Nya sendiri. Di dalamnya terkandung suatu perintah agar hamba-Nya senantiasa 
memuji-Nya menggunakan lafal itu. Maka, maksud dari ayat ini adalah: Allah berfirman: 
Katakanlah alhamdulillah. Berikut penjelasan Imam al-Thabari:    

نُواَ“
ْ
نَْيُث

َ
بَادَهَُأ مَرََعِّ

َ
َأ هِّ مْنِّ يَضِّ َوَفِّ هِّ ىَنَفْسِّ

َ
َعَل هِّ ثْنَىَبِّ

َ
﴾َثَنَاءٌَأ ِّ حَمْدَُللََِّّّ

ْ
َابْنَُجَرِّيرٍ:َ﴿ال

َ
﴾َوَقَال ِّ حَمْدَُللََِّّّ

ْ
وا:َ﴿ال

ُ
:َقُول

َ
نَّهَُقَال

َ
َفَكَأ يْهِّ

َ
 “عَل

 
2. Doa yang di dalamnya ada pujian kepada Allah punya nilai yang istimewa di sisi-Nya. 
 

ََ ِّ َاللََّّ
َ
َرَسُول نَّ

َ
كَماَينبغيََصلى الله عليه وسلمأ حَمْدُ

ْ
كََال

َ
،َل :َيَاَرَب ِّ

َ
َقَال ِّ َاللََّّ بَادِّ نَْعِّ َعَبْدًاَمِّ

نَّ
َ
ثَهُمْ:َ"أ َََحَدَّ الِّ

َ
جَل ََلِّ

مَاءَِّ السَّ ىَ
َ
ل إَِّ فََصَعَدَا هَا، تُبَانِّ

ْ
يََك يْفَ

َ
يَاكَ يََدْرِّ مْ

َ
َفَل يْنِّ

َ
ك
َ
مَل
ْ
ال بَِّ تْ

َ
طَانِّكَ،َفَعَضَل

ْ
َسُل يمِّ كََوَعَظِّ اَََوَجْهِّ

َ
فَقَال

َعََ نَّ ،َإِّ ََيَاَرَب ِّ ُ َاللََّّ
َ
تُبُهَا،َقَال

ْ
يْفََنكَ

َ
يكَ اَنَدْرِّ

َ
ةًَل

َ
َمَقَال

َ
مَُبَِّ-بْدًاَقَدَْقَال

َ
عْل
َ
َعَبْدُهََُمَاوَهُوََأ

َ
:َمَاذَاََ-قَال

ََ يمِّ وَعَظِّ كََ وَجْهِّ َ الِّ
َ
جَل لِّ يَ يَنْبَغِّ مَاَ

َ
حَمْدَُك

ْ
ال كََ

َ
ل َ رَب ِّ يَاَ َ:

َ
قَال قَدَْ نَّهَُ إِّ َ رَب ِّ يَاَ اَ

َ
قَال ي؟َ عَبْدِّ َ

َ
قَال

طَانِّكَ.َ
ْ
هَاسُل يَهَُبِّ جْزِّ

َ
يَفَأ قَانِّ

ْ
يَحَتَّىَيَل َعَبْدِّ

َ
مَاَقَال

َ
كَ تُبَاهَا

ْ
هُمَا:َاك

َ
َل ُ َاللََّّ

َ
َ"فَقَال

 

Dari Abdullah bin Umar ra. bahwa Rasulullah saw menceritakan tentang seorang hamba dari 
hamba-hamba Allah yang berdoa, "Ya Tuhan, bagi-Mu segala puji sebagaimana pujian yang 
pantas untuk kemuliaan wajah-Mu dan keagungan kekuasaan-Mu." Namun kedua malaikat 
tidak tahu bagaimana cara menuliskan pahalanya. Maka mereka naik ke langit dan bertanya, 
"Wahai Tuhan kami, hamba-Mu telah berdoa dengan lafaz yang kami tidak tahu bagaimana cara 
menuliskan pahalanya." Maka Allah bertanya, "Apa yang dilafazkan hamba-Ku?" Keduanya 
menjawab, "Dia berdoa, "Ya Tuhan, bagi-Mu segala puji sebagaimana pujian yang pantas untuk 
kemuliaan wajah-Mu dan keagungan kekuasaan-Mu. Maka Allah perintahkan kepada mereka 
berdua, "Tulislah sebagaimana hamba-Ku mengucapkannya, hingga Dia menemui-Ku, maka 
Aku akan berikan pahala-Nya." 
 
Anjuran mengamalkan doa ini sebagai doa harian: 

كََ طَانِّ
ْ
َسُل يمِّ كََوَعَظِّ َوَجْهِّ الِّ

َ
جَل يَلِّ مَاَيَنْبَغِّ

َ
كَ حَمْدُ

ْ
كََال

َ
َل  .يَاَرَب ِّ

[Yā Rabbi lakal hamdu kamā yanbaghi lijalāli wajhika wa ‘azhīmi sulthānika] 
"Ya Tuhan, bagi-Mu segala puji sebagaimana pujian yang pantas untuk kemuliaan wajah-Mu 
dan keagungan kekuasaan-Mu.” 

PENGAJIAN 

KE-20 


