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Falsafah Kejujuran: Dari Kurma hingga Secangkir Susu 
Oleh: Taryudi, Lc., M.Ag. 

 

1. Orang tua berperan besar menanamkan kejujuran kepada anak sejak dini 
Syekh Muhammad Ghazali berkata,  

هَا وَقَدإ ألَِفُوهَا" َطإفَالِ حَتَّى يَشُبُّوا عَلَي إ قِ فِ نُ فُوسِ الْإ لََمُ يوُصِي أَنإ تُ غإرَسَ فَضِيلَةُ الصِ دإ  فِ أقَ إوَالِِمِإ وَأفَ إعَالِِمِإ كُلِ هَا"   وَالْإِسإ
“Islam menganjurkan agar keutamaan kejujuran ditanamkan ke dalam jiwa anak-anak 
sehingga mereka tumbuh dewasa dengan sifat tersebut serta terbiasa menerapkannya dalam 
seluruh ucapan dan perbuatan mereka.” (Muhammad al-Ghazali, Khuluq al-Muslim, hlm. 34) 
 
Nasehat Nabi saw di rumah Abdullah bin Umar sebagai pedoman pendidikan kejujuran 

: هَا تَ عَالَ أعُإ  ُ عَلَيإهِ وَسَلىمَ قاَعِدٌ فِ بَ يإتِنَا فَ قَالَتإ  عَلَيإهِ طِيكَ. فَ قَالَ لَِاَ رَسُولُ اللَّىِ صَلىى اللَّىُ دَعَتإني أمُِ ي يَ وإمًا وَرَسُولُ اللَّىِ صَلىى اللَّى
ُ عَلَيإهِ  : أعُإطِيهِ تََإراً. فَ قَالَ لَِاَ رَسُولُ اللَّىِ صَلىى اللَّى ئًا كُتِبَتإ وَسَلىمَ: "وَمَا أرََدإتِ أَنإ تُ عإطِيَهُ؟" قاَلَتإ  وَسَلىمَ: "أمََا إِنىكِ لَوإ لَإَ تُ عإطِيهِ شَي إ

بةٌَ    "عَلَيإكَ كَذإ
Artinya: Dari Abdullah bin Umar, ia berkata: “Ibuku pernah memanggilku suatu hari, 
sedangkan Rasulullah sallallahu alaihi wasallam sedang duduk di rumah kami. Lalu ibuku 
berkata, "Kemarilah, aku beri kamu sesuatu." Maka Rasulullah sallallahu alaihi wasallam 
bertanya kepada beliau, "Apa yang hendak engkau berikan kepadanya?" Ibuku menjawab, 
"Aku ingin memberikannya kurma." Rasulullah sallallahu alaihi wasallam bersabda, 
"Ketahuilah, seandainya engkau tidak memberikannya apa pun, niscaya dicatatkan atasmu 
sebagai satu kebohongan.” (HR Abu Dawud).  

 
2. Tidak menilai suatu kebohongan sebagai persoalan yang sepele dan ringan  

Syekh al-Ghazali berkata,  

يَِ نَةِ لَََشِيَ أَنإ   مُُورِ وَحَسِبَ هَا مِنَ الت ىوَافِهِ الِإ َطإفَالُ وَهُمإ يَ عإتَبَوُنهَُ ذَن إبًا صَغِيراً وَهُوَ عِنإدَ اللَّىِ عَظِيمٌ وَلَوإ أنَىهُ تَََاوَزَ عَنإ هَذِهِ الْإ بَََ الْإ  يَكإ
“Kalau saja beliau membiarkan hal semacam itu dan menganggapnya sepele, dikhawatirkan 
anak-anak akan tumbuh dengan memandang remeh kebohongan—padahal di mata Allah itu 
dosa besar.” (Muhammad al-Ghazali, Khuluq al-Muslim, 35). 
 
Perhatian Nabi tentang kejujuran pada hal-hal yang terlihat sepele ada pada kisah ini,  

نََ عِنإدَهُ قِرًى إِلَّى قَدَحًا كُنإتُ صَاحِبَةَ عَائِشَةَ الىتِِ هَيىأإتُُاَ وَأدَإخَلإتُ هَا عَلَى رَسُولِ اللَّىِ صَلىى   وَةٌ، فَمَا وَجَدإ ُ عَلَيإهِ وَسَلىمَ وَمَعِي نِسإ اللَّى
يَدَ رَسُولِ اللَّىِ  تَ رُدِ ي  فَ قُلإنَا: لََّ  اَريِةَُ،  يَتِ الْإ تَحإ فاَسإ عَائِشَةَ،  نََوَلهَُ  ثُُى  مِنإهُ،  فَشَرِبَ  لَبٍََ،  وَسَلىمَ خُ مِنإ  عَلَيإهِ   ُ صَلىى اللَّى مِنإهُ.    ذِي 
تَهِيهِ. فَ قَالَ: لََّ تََإمَ  . ثُُى قاَلَ: نََوِلِ صَوَاحِبَكِ. فَ قُلإنَا: لََّ نَشإ عإنَ جُوعًا وكََذِبًً. فَ قُلإتُ: يََ رَسُولَ فأََخَذَتإ مِنإهُ عَلَى حَيَاءٍ فَشَربَِتإ

تَهِيهِ أَ  تَهِيهِ لََّ تَشإ ءٍ تَشإ دَانََ لِشَيإ ، إِنإ قاَلَتإ إِحإ تَبَ الإكُذَي إبَةُ كُذَي إبَةً اللَّىِ تَبُ حَتَّى تُكإ  .يُ عَدُّ ذَلِكَ كَذِبًً؟ قاَلَ: إِنى الإكَذِبَ يكُإ
Artinya: Dari Aisyah binti Umais berkata: Aku adalah wanita yang mengurus Aisyah—yang meriasnya 

dan mengantarkannya kepada Rasulullah shallallahu 'alaihi wa sallam—beserta beberapa wanita 

lainnya. Kami tidak mendapati sesuatu pun untuk menjamu di tempat beliau selain secangkir susu. 

Beliau meminumnya, lalu menyerahkannya kepada Aisyah. Gadis itu merasa malu, lalu kami berkata, 

"Jangan tolak tangan Rasulullah shallallahu 'alaihi wa sallam, terimalah darinya." Ia pun 

mengambilnya dengan rasa malu lalu meminumnya. Kemudian beliau bersabda, "Berikanlah kepada 

kawan-kawanmu." Namun kami berkata, "Kami tidak menginginkannya." Beliau lalu bersabda, 

"Jangan kalian kumpulkan rasa lapar dan kebohongan." Aku bertanya, "Wahai Rasulullah, jika salah 

seorang di antara kami berkata terhadap sesuatu yang sebenarnya ia inginkan dengan ucapan 'Aku tidak 

menginginkannya', apakah itu dianggap sebagai kebohongan?" Beliau menjawab, "Sesungguhnya 

kebohongan itu tetap dicatat, hingga kebohongan kecil pun akan dicatat sebagai kebohongan." (HR 

Ahmad).  


